0 Demandez & vos enfants de piger une activité a faire

G Découpez ces activités pour créer un pot « Je mennuie »!
SQUEEZ lorsque vous étes coincés a lintérieur

e el ke i e e 1
: Faites une course : Montez une piece : Jouez & « Qui suis-je?» :

I dobstacles. I dethédtre. I Lesenfantsimitent |

: : | unpersomageet |

I I 1 devinent quilautre |

| | 1 imi 1

| | | imite. |

| 1 | |
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: Ecrives une histoire : Construisez : Faites du yoga :

. I basée sur vos 1 une tente ou I I

Pot je I personnages fictifs | un fort avec : :

' . I préférés. I descouvertures | I
menhuie ! I et oreillers. I I

1 | I |

I I I |
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: Faites une chasse : Cuisinez et décorez : : Construisez :
| aux trésors. | des biscuits. I | une tenteou I
I I I I un fort avec I
| | | | |
I I I | des couvertures I
I I I I et oreillers. I
| I 1 1 |
| I 1 | I
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: Confectionnez : Faites un : Confectionnez : Jouez & la version :
1 un costume. I casse-téte. I des marionnettes 1 intérieure de I
: : : et montez un : <« Je vois ». :
I I 1 spectacle de I I
: : : marionnettes. : :
| I | | |
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: Jouez a Danse : Faites un concert : : :
I et fige. I dimitationde 7 | [ |
: : chansons. JJ/ : : :
| I | I |
| | | | I
I I I I |
1 | | | |
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Inscrivez vos propres activités /—\j\




Découpez ces activités pour créer un pot « Je mennuie »! Demandez a vos
enfants de piger une activité a faire lorsque vous étes coincés a lintérieur

Inscrivez vos propres activités
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